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Orientaciones Didacticas

Indicadores de Evaluacion

Estilos de
Ensefanza

Estrategias
Didacticas

3t Valoren el potencial individual
colectivo aplicado a las situacion
ladicas requeridas como:

*Talleres basados en la reinvenci
de juegos o juguetes que retome
algunas caracteristicas de los q
conocen o han investigado, que se

4-Investiga sobre los juegc
tradicionales, populares

Individualizado
Asigancion de tareas
Mando directo

autoctonos.

Recursos Didacticos

1-Juegos individuales
2-Retos 3-Desafios
4-Juegos motores

5-Propone formas de emplez
sus habilidades motrices €

Gis, abate lenguas

incluyentes

establecer metas comunes.

y gue permitar taparroscas.

diferentes  situaciones d
juego.

Fase

Actividades de Ensefianza APrendizaje

Inicial

Las figurasCuando el maestro diga circulo grande los alumnos en su

Recomendaciones
Ante el Covidt9

daran pasos grandes haciendo el circulo, cuando diga circulo peq
daran pequefios pasos haciendo el circulo. Hacerlo con diferentes fig
variantes: tocando rodillas, tocando takes) pasos de indio, trotando, etc

Desarrollo

1-Pelotones: Se dibujan figuras geométricas con distanciamiento de los otros
alumnos deben de ejecutar las siguientes tareas motrices con muclaadoui
Desplazarse hacia el circulo en cuclillas, saltando con los pies jyra la pata coja
Desplazarse hacia el rectdngulo apoyando un pie, caminando, etiasugl saltando
Distancia de 1.5m.

2-Anate lenguasSe le entrega al alumno un abate lenguas y 6 tapitas de b

1l-Lavarse las mang
terminando la sesion
2-Usar gel Antibacterial
3-Usar cubrebocas
mascarillas

4-Evitar tocar superficies
5-Mantener la sang
distancia 1.5 a 2 mts.
6-Trabajar con grupo
reducidos

pequefias. A la indicacidon se debe armar una torre de 6 tapitas sobre uno

Observaciones

extremos del abate lengua sostenida con el dedo indice y pulgar. La torre
sostenerse durante tres segundos. Si en el intento se caen las tapitas déb
comenzar de nuevo.

3-Nutria: mantén el equilibrio sobre una rodilla con la pierna del sendero c
tu larga cola detras de ti. Haga esto mas facil pidiendo a los alumrse
mantengan en equilibrio sobre una rodilla con el otro pie en el suelo.
4-Propuestas y variante$or los alumnos de acuerdo a las condiciones.

Final

Los alumnos deben escribir con un gis los beneficios que tiene el cale
realizar ejercicios. (Distancia metro y medio)

Durante las
actividades es
necesario en todg
momento mantener,
la sana distancia, Y i
final lavarse las
manos, manteniend(
el cubrebocas.
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Componente Pedagdgico
Desarrollo de la Motricidad
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Aprendizaje Esperado
2-Reconoce sus habilidades motric
juegos
practicaban en su comunidad, estac

que practican

~
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